En esta seccion tus preocupaciones, problemas y dudas hallardn solucion.
Deja tus consultas en el buzén y recibirds ayuda de la Dra. Corazén

0 de Ia Dra. Corazon

Querida Dra. Corazén:
No sé qué hacer para que no me ignoren. No es que me traten mal, es que no me tienen en cuenta.

;Qué tengo que hacer para que me miren? La invisible.

No creo que tu problema sea real, seguro que alguien te ve y seguro que hay alguien que te hace
caso. Si me estds hablando de un problema con un chico que te gusta, lee lo de abajo. Si lo que te
pasa es que sientes de verdad este vacio, lo 1° que tienes que hacer es contdrselo a tu profe para
que te ayude en el cole, seguro que ella te ayudard. También puedes invitar a jugar a tu casa a tus
amigas-os o a ver una peli, o a comer o incluso a dormir (esto une mucho). Podéis quedar para ir al
parque o al cine.

De todos modos, me resulta raro que lo preguntes porque me parece a mi que tu ya tienes amigas
¢no? No seas asi, tan negativa, no te infravalores, explota tus virtudes e intenta ser natural
siempre.

--Me gusta un chico de la clase y no sé c6-
mo decirselo.

-Me gusta una chica y ella no lo sabe. Yo le
mando cartitas de amor. ¢se lo debo decir?

Todavia no se lo digas, espérate al curso
que viene No vaya a ser que este verano en-
cuentres al verdadero amor de tu vida. Si el
préximo curso sigue gustandote este mis-
mo, entonces tendrds que pensar en un
plan de ataque parecido al que aconsejo en
el cuadro de la derecha.

Es mejor no decir nada y no descubrirte
hasta que no creas que vas a tener una bue-
na respuesta, hay personas que cuando se
les dice que te gustan se vuelven tan tontas
que dejan de gustarte y empiezan a creerse
dioses-as. Asi que , aguanta. Respecto a las
cartitas, si se las escribes y le molesta, no le
escribas mas; si con ellas se vuelve una per-
sona creida, tampoco. Tu veras, actiia se-
gun reaccione, pero a partir de ahora puede
empezar a sospechar de ti. Consejo, ade-
mas de cartas, estan bien las flores, carame-
los, bombones,etc.

-Me gusta un chico pero él no se fija en mi ;qué
hago?

-Un chico de una clase no me hace caso.Yo siempre le
miro pero €], nada. Me mira y nada. ;qué hago?

-S0y un chico de 6° y me gusta una nifia de 5° ;qué

hago para enamorarla?

Si quieres que te mire, tendras que hacer algo mas,
no puedes pasar por delante y esperar ser el amor de
su vida, tendras que relacionarte de algin modo y
provocar en €l o en ella una respuesta.

Tinete el pelo de verde esperanza, ponte un traje de
torero y cantale una serenata con una tuba a la luz de
la luna ...

Y ahora en serio. Le puedes preguntar qué han dan-
do en Mate o en Cono, donde se ha comprado esas
deportivas tan bonitas, qué tal es su profe. No le pre-
guntes la hora porque con esa pregunta termina
pronto la conversacion. Tienes que dirigirte a él (o a
ella) de una manera natural. Y, muy importante, a
partir de esa conversacion, saludale siempre que lo
veas. Y en alguna otra ocasion vuelve a conversar.
Poco a poco puede surgir la amistad y después, tal
vez, el amor.

iSuerte en la caceria!

Otra opcion buena es pasar, no le hagas caso tampo-
co tiaél.




